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«Genetik»



� Gams und Vaduz, im August 2020
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns sehr, Euch zum diesjährigen Herbstsymposium zum Thema «Genetik – alles 
vorprogrammiert?» einladen zu dürfen. 

Die personalisierte Medizin wird immer wichtiger, sie spielt aber in unserem Alltag als 
Hausärzte und Spezialärztinnen immer noch eine untergeordnete Rolle. Gerade als Hausärz­
tin wünsche ich mir oft, meinen Patienten von Anfang an eine massgeschneiderte Therapie 
anbieten zu können. In der Wahl der Antihypertensiva z.B. gestaltet sich die Suche nach der 
individuellen Einstellung trotz Guidelines wie diejenige nach der Nadel im Heuhaufen. Führt 
eine solche individuelle Therapie zu einer Kosteneinsparung oder wird die Erhebung des 
genetischen Profils diese Ersparnis zunichtemachen? Sind alle erhobenen Informationen für 
die Patientinnen und Ärzte relevant? Wir wollen uns aber nicht «nur» der Pharmakogenetik 
zuwenden, sondern auch Interessantes erfahren über die Interaktion der Nahrungsmittel mit 
unserem Genotyp, wie relevant die Geschlechterdifferenzen wirklich sind und last but not 
least hören wir das Neuste über die genetische Beratung bei Krebs. Die Krebstherapie hat sich 
bekanntlich in den letzten Jahren zu einem Schwerpunkt der individualisierten Medizin entwi­
ckelt. Dieses spannende Update wird uns von Koryphäen aus der ganzen Schweiz vorgestellt, 
Zeit für Fragen ist wie immer eingeplant.

Wir möchten uns schon jetzt bei allen Partnern der Industrie für die grosszügige Unter­
stützung bedanken. Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Nachmittag mit 
Euch und grüssen Euch herzlich!
 

Dr. med. Küngolt Bietenhard	 Dr. med. Martin Risch
Präsidentin Ärzteverein 	 Delegierter Liechtensteinische Ärztekammer
Werdenberg/Sarganserland	 CEO LMZ Dr Risch	Gruppe

Genetik – alles vorprogrammiert?

Ein herzliches Dankeschön an unsere Partner:

Corinna Eckl
Vorstandsmitglied Ärzteverein
Werdenberg/Sarganserland



Programm

13.30 Uhr	 Registrierung und Badgeausgabe

14.00 Uhr	 Begrüssung  	
	 Küngolt Bietenhard 

Teil 1  	 Vorsitz: Corinna Eckl  	�

14.05 Uhr	 Genetics for Dummies – Eine Einführung
	 Prof. Dr. Thomas Szucs

14.15 Uhr	 Pharmakogenetik – Grundlagen und Nutzen 	
	 Prof. Dr. Thomas Szucs

14.55 Uhr	 Diskussion 	

15.05 Uhr	 Nutrigenomik 	
	 Dr. phil. nat. und NDS Barbara Walther

15.45 Uhr 	 Diskussion

15.55 Uhr 	 Pause

Teil 2  	 Vorsitz: Corinna Eckl  	�

16.25 Uhr	 Gender Medizin (spez. kardiovaskulär)	
	 Prof. Dr. Cathérine Gebhard

16.55 Uhr	 Diskussion

17.05 Uhr	 Genetische Beratung bei Krebs: Wer, wie, warum?	
	 Prof. em. Dr. med. Hansjakob Müller

17.45 Uhr	 Diskussion	

17.55 Uhr	 Schlusswort	
	 Küngolt Bietenhard

anschliessend 	 Netzwerkapéro

Mit freundlicher 
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Wissenschaftliche Organisiation, Referenten und Vorsitz

Anmeldung

Dr. med. Küngolt Bietenhard, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin, Praxis Gams
Dr. med. Corinna Eckl, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin und Rheumatologie,  
Ärztezentrum Walenstadt und Konsiliarärztin für Rheumatologie im Spital Walenstadt
Prof. Dr. med. Cathérine Gebhard, PhD, FESC, Oberärztin Klinik für Nuklearmedizin, 
UniversitätsSpital Zürich 
Prof. em. Dr. med. Hansjakob Müller, Medizinische Genetik, Universitätsspital Basel 
Prof. Dr. med. Thomas Szucs, Direktor Europäisches Zentrum für Pharmazeutische 
Medizin (ECPM), Universität Basel
Dr. phil. nat. und NDS Barbara Walther, Leiterin der Gruppe Humanernährung, Sensorik 
und Aromaanalytik, Forschungsanstalt Agroscope, Bern

Veranstaltungsort und Anreise
Evangelisches Kirchgemeindehaus, Wassergasse 6, 9472 Grabs. Parkplätze beim Markplatz 
Grabs (5 Minuten zu Fuss vom Evangelischen Kirchgemeindehaus entfernt) oder beim Katho­
lischen Pfarreiheim Gallus (2 Min. zu Fuss vom Ev. Kirchgemeindehaus entfernt) benutzen. 
ÖV: Die Bushaltestelle Grabs Post ist 2 Minuten entfernt. 

Anmeldung
Besten Dank für Ihre Anmeldung bis spätestens Mittwoch, 9. September 2020 per Mail an 
info@fent-event.ch oder via www.fent-event.ch/kongresse

Organisation 
 FentEvent GmbH, Eggwilstrasse 16b, 9552 Bronschhofen

Telefon 071 911 45 22, info@fent-event.ch, www.fent-event.ch 


